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Erwachsenenbildung! - Erwachsene wachsam wachsen lassen 

Lernziele, Module 

Ausgangslage Fahrschulunterricht steht im Spannungsfeld zwi-
schen Erwachsenenbildung und Prägungen aus 
dem Volksschulsystem. Die Selbstverantwortung 
im Strassenverkehr trifft auf die Ungeduld, den 
Führerausweis baldmöglichst besitzen zu wollen. 
Daraus entstehen häufig Interessenskonflikte 
zwischen Fahrlehrer/in und Fahrschüler/in.  

Thematik  Psychologie des Lernens, Kommunikations-
psychologie, Intervention bei Konflikten 

Lernziele Sie 
• erklären Kompetenzbildung am Methoden-

modell RITA (fachliche Fähigkeiten, K2) 
• anerkennen den Zusammenhang zwischen 

ihrem Lernverhalten und ihrem Lehrverhalten 
(personale Fähigkeiten, A3) 

• anerkennen angemessene Reaktionen auf 
Über-/Unterforderung (soziale Fähigkeiten, A3) 

• wenden in Fallbeispielen Grundsätze der 
Kommunikation und Interventionsstrategien bei 
Konflikten vorbildlich und deeskalierend an 
(methodische Fähigkeiten, K3) 

Module Gemäss „Themenkatalog für die Weiterbildung 
von Fahrlehrern“ der asa werden die Schwer-
punkte in Modulen ausgewiesen: 
• Fachgebiet 1 Psychologisch-pädagogische 

Aspekte des Fahrunterrichts; Psychologie des 
Lernens; 5 Stunden 

• Fachgebiet 1 Psychologisch-pädagogische 
Aspekte des Fahrunterrichts; 
Kommunikationspsychologie; 1 Stunde 

• Fachgebiet 1 Psychologisch-pädagogische 
Aspekte des Fahrunterrichts; Intervention bei 
Konflikten; 1 Stunde 

Anteile Theorie/Praxis 60 % Theorie/Workshop / 40 % Praxis 
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Erwachsenenbildung! - Erwachsene wachsam wachsen lassen 

Kursrahmen 

Kursleitung Brigitte Wassmer, Fahr- und Verkehrslehrerin 

Gruppengrösse Maximal 16 Personen 

Mitzubringen Leere Vorlage der eigenen Ausbildungskarte 
(Schülerblatt) 

Kursdauer 08.15 bis 17.00 h 

Kurskosten Fr. 380.00 regulär 
 Fr. 350.00 für Ehemalige der fai-Fahrlehrer-  

 Ausbildung 

Inbegriffen Parkplatz 
 Verpflegung Vormittag-Mittag-Nachmittag 
 SARI-Gebühr 

Führerausweis Der Führerausweis muss am Kurstag vorgewie-
sen werden können 

Kursort und Kursdatum  Gemäss gewähltem Kurs  
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Erwachsenenbildung! - Erwachsene wachsam wachsen lassen 

Tagesprogramm 

______________________________________________________________________ 

08.15 h Theorie Kurseröffnung, Einstieg 30'  
08.45 h Workshop Handlungskompetenzen bilden  15' 45' 
09.00 h Workshop Modell RITA: Ressourcen, 
  Informationen, Transfer 45' 90' 
09.45 h  Pause 
10.00 h Workshop Modell RITA: Auswerten 60' 150' 
11.00 h Workshop Kommunikation und Konflikte 60' 210' 
______________________________________________________________________ 

12.00 bis  Gemeinsame Mittagspause 
13.15 h   
______________________________________________________________________ 

13.15 h Praxis Anwendung 1: Fallbeispiele Gruppen- 
  unterricht  105' 315' 
15.00 h  Pause 
15.15 h Praxis Anwendung 2: Fallbeispiele Einzel- 
  unterricht 60' 375' 
16.15 h Praxis/Theorie Transfer, Lernkontrolle 30' 405' 
16.45 h Theorie Auswertung, Reflexion 15' 420' 
17.00 h  Kursende 
______________________________________________________________________ 

📱 079 352 54 45 am Kurstag ab 07.15 h
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